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Hrou k poznani

Skolni vzdélavaci program
skolni druziny

Reditelka zakladni §koly: Mgr. Eva Watzlawikova

Vychovatelky: Dagmar Vecerkova, Bc. Michaela Vecerkova



Pocet oddéleni: 2

Vek zakii: 6 — 11 let (1.- 5. &)

Kapacita druziny: 60 zaka

Personalni podminky:

1. oddéleni: Bc. Michaela Vecerkova
2. oddéleni: Dagmar Vecerkova

Provoz druziny:

e Ranni provoz
6:30 — 7:30 hodin
- zaci jsou slouceni do jednoho oddéleni; po ukonceni ranniho provozu prechdzeji zaci

do tfid

e Odpoledni provoz
11:40 — 16:30 hodin
- v obou oddélenich SD dle skladby tydne kazdého oddéleni
- Z4ci navstévuji zdjmové krouzky.
- konecna sluzba vychovatelll — Zaci jsou slouceni do jednoho oddélenti

- ukonceni provozu

Prijimani Zaka

Zaky piihlasuji do druZiny rodige pfi nastupu do $koly. Do druziny mtize byt zak ptihlasen
béhem celého Skolniho roku. O pfijeti Zaka rozhoduje fteditelka Skoly. Pfi néstupu zdka
do druziny vyplni rodi¢e zapisni listek, na kterém uvedou dilezit¢ informace o zakovi
pro vychovatelku, rozsah dochdzky a zpiisob odchodu zdka z druZziny.

Na pisemnou zadost rodicti o vyfazeni zaka muze Zzak ukoncit dochazku bé&hem celého
Skolniho roku.

Poplatek za Skolni druzinu:

50,- K¢ mésicné za dité. Tato ¢astka plati i pro kazdé dalsi dité v piipadé dochdzky

sourozencl do Skolni druziny.

Kontakty:
Telefon: 553 673 948, mobil 739 355 214
E — mail: skola@zskravarekouty.cz

Webové stranky: www.zskravarekouty.cz



Uvod

Skolni druzina je ztizena podle zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptredskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a fidi se podle vyhlasky MSMT ¢.
74/2005 Sb. o zajmovém vzdelavani.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost mimo vyu¢ovéani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo prilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpoc¢inkové, rekreacni
a zajmov¢é Cinnosti. Skolni druzina umoziuje zakiim piipravu na vyucovani.

Prace Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi
se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

Informace o druziné

Charakteristika $kolni druzZiny

Pro Skolni druzinu jsou v budové skoly vy¢lenény prostory, ve kterych se nachazi herna,
mistnost pro vytvarné ¢innosti a mala pocitacova ucebna (ta je rovnéz vyuzivana pro délenou
hodinu informatiky). Poslani Skolni druziny spoc¢ivd v tom, ze je nedilnou soucasti celé
vychovné-vzdélavaci soustavy a ma tedy vyznamné poslani v péci o nejmladsi generaci.
Hlavnim poslanim skolni druziny je zabezpeceni z4jmové ¢innosti, odpocinku a rekreace déti.
Cinnosti se ve $kolni druzing stfidaji a navazuji na sebe. Mély by ustit v ziskavani kli¢ovych
kompetenci. Pfi vychovné praci v druzin€¢ navazujeme v zakladnich principech na kompetence
pro skolni vyuku.

Odpocinkové ¢innosti - maji odstranit inavu. Do denniho rezimu se zatfazuji po obédé.
Rekreacni ¢innosti - slouzi k regeneraci sil. Pfevazuje v nich aktivni odpoc€inek s naro¢néj$imi
pohybovymi prvky. Hry a ¢innosti mohou byt rusnéjsi, coz nelze vzdy povazovat za nekazen,
ale soucast mozné relaxace po soustiedéni ve vyucovani.

Zajmové Cinnosti - rozvijeji osobnost zédka, umoziuji détem seberealizaci (také 1 kompenzaci
mozného Skolniho neuspéchu) a dalsi rozvoj dovednosti a poznani. Mohou byt zatazeny jako
soucast Cinnosti Skolni druziny, jako fizend kolektivni nebo individualni ¢innost, jako
organizovana nebo spontanni aktivita.

SD zabezpecuje zakiim néplii volného ¢asu odpoledne pred odchodem domii nebo do jinych
z4jmovych aktivit. Probiha pfi ¢innostech spojenych s odpocinkem, rekreaci, zajmovou
innosti, zabavou. Casové rozvrzeni a uspofadani &innosti SD se #di pozadavky
psychohygieny. Usilujeme o to, aby podporovalo zdravy télesny, dusevni a socidlni vyvoj
ditéte. Vychovatelka plsobi na zdky v dobé zvySené tnavy z vyuCovani. V této dob¢ se
projevuje zvySena potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pti vyuCovani. Témto
pozadavklim se snazi pfizptisobit rezim dne v druziné.

Pro kazdodenni ¢innost vyuzivame vlastnich prostor. Mistnosti jsou rtizné velikosti, svétlé,
Cisté. Prostory druziny jsou zafizené jako herny. V odd¢leni je Cast pokryta kobercem, kterého
zaci vyuzivaji zejména ke hie se stavebnicemi, pifi rozhovorech v komunikativnim kruhu,
pii odpocinkovych Cinnostech apod. Pro zdjmové a rukodélné ¢innosti je jina ¢ast mistnosti
vybavena stoly a zidlickami. Hygienické zdzemi méame vlastni. Na vyzdob¢ vSech prostor
druziny se podileji sami z4ci.

Pro herni Cinnosti si mohou Zaci vybirat stavebnice, hracky, stolni hry. Vse je umisténo tak,
aby si je zaci mohli brat i ukladat samostatné a vyznali se v jejich ulozeni. Mame stanovena
pravidla pro jejich vyuzivani.



Pro aktivity venku si mohou Zaci vybrat sportovni nacini — rizné druhy mich, Svihadla,
skédkaci gumy, lana, chiidy, kroket, obruce, palky na liny tenis, badminton a dal§i. Tyto
pomiicky mame ulozené v dievéném domku vedle hiiste.

V odd¢leni jsou k dispozici na kresleni kiidy, pastelky, voskovky,vodové a temperové barvy.
Podle finan¢nich moznosti mame k dispozici dalsi vytvarny materidl a pomiicky.

Pro rozvoj ctenafskych dovednosti a péstovani cCtenaifskych navyklth méame détskou
knihovni¢ku vybavenou détskymi knizkami rizného Zzanru, casopisy, brozury s kvizy,
s hadankami. Také zaci radi vyuzivaji rGzné hry k rozvoji slovni zasoby, nacviku abecedy,
skladani slov a vét, pexesa s pismeny apod.

Pro poslechové ¢innosti pouzivame CD piehravac, odd€leni je vybaveno televizorem

a videem, kterého vyuzivame pievazné ke sledovani pohadek a didaktického materialu
k projektim. V oddéleni mohou zaci pracovat na pocitaci, maji moznost vyuzit sluzeb
internetu a své prace si také vytisknout. Mensi zaci vyuzivaji pocita¢ k didaktickym hram
rozvijejici pohotovost, pfedstavivost, ziskdvaji poznatky o dal§im vyuZiti pocitace napt. ke
kresleni, psani, pocitani, hledani spravného feSeni tkoll, k ziskani informaci. Star§i Zaci jiz
pracuji s internetem, se zakladnimi programy pocitace.

Od¢v a obuv si zaci ukladaji do tfidnich Saten, aktovky si ukladaji ve Skolni druziné. K rozvoji
pohybovych dovednosti a schopnosti vyuzivame détské hfist€¢ upravené nové na Skolni
zahradé vybavené prolézackami, piskovistém, houpackami a vicetc¢elového sportovniho hiisté
na Skolnim dvote, ucastnime se dopoledniho $kolniho brusleni. Od pololeti skolniho roku
2019/2020 bude druzina vyuZzivat také noveé vystavenou u¢ebnu TV.

Cilem $kolni druziny je:

e odstranéni Uinavy a regenerace organismu,

e nabizet détem smysluplné vyuziti volného Casu,

e rozvijet schopnost aktivniho traveni volného Casu, rozvijet iniciativu, a spolupodileni
se na volb¢ a tvorb¢é programu,

e rozvijet a ucit déti mezilidské komunikaci a schopnost naslouchat sobé€ i ostatnim,

e rozvijet pozitivni vztahy mezi zaky, spolupraci, toleranci, vzdjemnou pomoc, ochotu
pomoci slabsim a mlads$im,

e rozvijet pfirozenou zvidavost ditéte, chut” objevovat i odvahu projevit se a ukazat,
co vSechno zvladne,

e rozvijet zdravé sebevédomi, sebejistotu, schopnost byt sam sebou, prizpilisobit

se zivotu v socialni skupin€, polozit zaklady celozivotniho uceni a schopnost jednat

v duchu zékladnich lidskych a etickych hodnot,

ucit déti, aby kazdého ¢lovéka i sebe vnimali jako jedine¢nou osobnost,

rozvijet u déti pohybové schopnosti v oblasti jemné 1 hrubé motoriky,

rozvijet samostatné rozhodovani a vytvaret pozitivni postoje,

rozvijet u déti slovni zasobu a fantazii,

vést déti k tvorivosti, utvaret pracovni navyky a vztah k praci,

cviCit pamét, postieh a soustiedéni, vést déti k uvédomovani si svych prav, povinnosti

a pocitt,

posilovat u déti pocit jistoty a sebedtivéry,

e umoznéni seberealizace kazdého ditéte v kolektivnich, individualnich, fizenych
1 spontannich aktivitach,

e vytvafet u déti vztah k mistu a prostredi, ve kterém Zziji.



ReZim dne

Rezim dne je stanoveny s ohledem na psychohygienické podminky. Jeho usporadani dava
moznost pruzné reagovat na individualni potieby aktivity i odpocinku u jednotlivych zakd.
Také umoziuje organizaci ¢innosti v pribéhu dne pruzné ptizplsobit potiebam a aktudlni
situaci, reaguje 1 na neplanované situace v druziné. Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je
vyvazeny.

Zaci jsou podnécovany k vlastni aktivitd. Tyto aktivity probihaji formou individualni,
skupinové nebo frontdlni Cinnosti. Vyuzivaji i zptsob prace ve dvojicich.
Pobyvame co nejdelsi ¢as venku.

Po vyudovani dochazi k velkému poklesu vykonnosti. Zaci vyuZivaji spise spontanni
individudlni ¢i skupinové aktivity. Doba a zpisob odpocinku se fidi pottebami zaki.
Po odpoginku navazuji zajmové ¢innosti riizného zaméieni. Cinnosti zaméfené na pohybovou
rekreaci se snazime provadét venku.

Denni skladba ¢innosti:

e po ukonceni vyucovani — hygiena, obéd (probiha ve Skolni jidelng)

e odpocinkové Cinnosti — jsou to klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych ¢innosti
na odstranéni unavy a regeneraci duSevnich a fyzickych sil; zaci sami voli k témto
¢innostem optimalni polohu

e zajmové Cinnosti — umoznuji zakm seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti;
dominujici je vlastni aktivita zaki, ktera jim pfinasi radost a uspokojeni; ¢innosti
probihaji ve skupindch ¢i individudln€, organizované ¢i spontanné

e rekreacni Cinnosti — slouzi k regeneraci sil; zafazujeme do nich naro¢néj$i pohybové,
sportovni, turistické nebo manualni prvky

e svacina - pitny rezim (¢aj ve Skolni jideln¢)

e piiprava na vyufovani — zdci si po pisemném souhlasu rodi¢li samostatné¢ nebo s
pomoci vychovatelky vypracovavaji domaci ukoly; ostatni zaci si procvicuji uc€ivo
formou didaktickych her, pracovnich listi, prace s knihou, ¢asopisem apod.

Pobyt zakti v druzin€¢ provazi tfada rezimovych momenti — pifechody, previékani,
sebeobsluzné Cinnosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmenSim Usilim, bez stresit a zaci
je vykonavali automaticky.

Priprava na vyucovani

Tato Cinnost probihd az po 15-t¢ hodiné. V této dobé jiz nékteti zaci odchazi domi nebo
do dalSich zajmovych utvart a je relativné mensi pocet rozptylujicich podnéti.

Pii vypracovavani domécich tkolti pomdhdme Zakiim spravné porozumét zadani a zptsobu
vypracovani. Zak si pak kol zpracovava samostatnd. Ve stejné dob& se musime zaroven
vénovat zakim, kteti odchdzi z druziny a osobné je predat rodictm, lektorim, popiipadé
zkontrolovat zaka, ktery odchazi z druziny sam. Vzdy to znamena pohyb po druzing, Satné
popft. na chodbé.

U zaka 1. tfid tedy neni mozné zajistit soustavny individualni pfistup vychovatelky, potiebny
klid k praci, kterd vyzaduje soustiedénost zdka, pomoc a kontrolu dospélé osoby.
K vypracovavani domacich ukola ve Skolni druzin€ vyzadujeme od rodicti pisemny souhlas.



Zaci se mohou pfipravovat na vyucovani také jakoukoliv Cinnosti, kterd procvicuje ziskané
poznatky ze Skoly. Zak se tim uci pouzivat ziskané dovednosti v kazdodenni ¢innosti, napf.
pii spontannich aktivitach, pti zdjmovych ¢innostech apod.

Z.aci se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaci mimoradné nadani

Ve skolni druziné maji zaci a déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni. Podptirna opatieni se ¢leni do 5 stupiii. Podptirné opatieni
riznych druhi nebo stupiii lze u jedné osoby kombinovat. Podplrna opatfeni druhého
az pat¢ho stupné Ize uplatnit pouze s doporuc¢enim. Vychovatelky skolni druziny (dle platné
legislativy MSMT) respektuji individualitu kazdého z4ka a ditéte, vytvaii pfiméfené prostredi
pro jejich vSestranny rozvoj. Na podminkach pro zaky a déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami Skolni druzina spolupracuje s piihlédnutim k jejich potiebam s vychovnym
poradcem, tfidnim ucitelem, zakonnymi zastupci a vedenim skoly.

Dle stupné podplrnych opatieni a charakteru specialnich vzdélavacich potieb zakt a déti jsou
zacletiovani do volnocasovych aktivit a jsou zajiStovany podminky vhodné k rozvoji jejich
osobnosti. Pii vybéru &innosti ve SD, pii motivovani a hodnoceni zakt a déti je bran ohled
na jejich specialni vzdélavaci potieby véetné zakli a déti nadanych. V piipadé nutnosti SD
navazuje spolupraci s odbornymi pracovisti. Pro rozvoj talentovanych jedincti SD nabizi dalsi
doplitkové aktivity v oblasti z4jmu 74kt a déti a sleduje je zejména po strance osobnostniho
a socialniho rozvoje. Specialni vzdélavaci potieby zaki a déti SD fe$i s maximalni vstiicnosti
a s ohledem na konkrétni potiebu zéka a ditéte.

Nadanym a mimofddné nadanym zaktim a détem lze v souladu s vyvojem jejich Skolnich
dovednosti rozsifit obsah vzdélavani nad rédmec stanoveny pfisluSnym vzdélavacim
programem.



Vvchovné - vzdélavaci ¢innost §kolni druziny
Specifi¢nost SD

Program druziny koncipovany do obecnych témat umoziuje, aby vychovatelka s zaky
plénovala a realizovala takové Cinnosti, které zdky zaujmou, napliuji jejich prani a potieby.
Nabidkou alternativnich aktivit se snazime respektovat specifické pozadavky pedagogického
ovlivitiovani volného casu.

Pti ptipravé vychovné vzdélavaciho programu v jednotlivych oddéleni se snazime zvazit
vSechny souvislosti, vzdjemné vztahy, vyvoj, mozné zmény v planovanych aktivitach.
Pti vybéru Cinnosti se fidime vékem a stupném rozvoje zaki, jejich potfebami, zajmem a
cilem vychovy. Dbame na kvalitu psychohygienickych podminek, dodrzujeme pedagogické
zéasady, metodické postupy a tvlir¢im zptisobem uplatiiujeme moderni metody a formy prace.

Zaci se v druzind vzdélavaji predev§im na zakladé vlastnich prozitych zkugenosti. Cinnosti
si prohlubuji a rozvijeji poznatky a dovednosti ziskané¢ pii vyucovani. Davame zakim
dostatek prostoru pro spontanni aktivity. Snazime se podnécovat radost z uceni, touhu poznat
nové, ziskavat zkusSenosti, ovladat dalsi dovednosti a tak pfispivat k rozvoji osobnosti zéka.

Oblasti vvchovné-vzdélavaci ¢innosti

Clovek a jeho svét
Clovek a spole¢nost
Clové&k a piiroda
Uméni a kultura
Clovék a zdravi
Clovek a svét prace

S

24

1. Clovék a jeho svét: poznavani nejbliziiho okoli, organizace $koly, druziny, uréeni
vyznamnych objekti, (knihovna, obecni Ufad, méstska policie, pozarni zbrojnice, orientace
v prostoru a ¢ase, odhadnout vzdalenost v ¢ase), beseda o naSem mésté - historie. Bezpecnost
na cest¢ do Skoly, vychazkach, dopravni vychova - kompetence ¢innostni a ob&anskeé.

2. Clovék a spoleénost: osvojeni zdsad vhodného a spoledenského chovéni, tolerance,
empatie, vzadjemna ucta, komunikace slovni 1 mimo slovni, dodrzovéani pravidel stolovani,
pfedchazeni Sikané, zatfazeni prvkll medidlni vychovy (co déti shlédly, slysely, prace
s internetem, vyhledavéani informaci). Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni
pravidelnych navyktl, umét vyuzit spravné a ucelné svij volny cas (zéklady pro vyuzivani
smysluplnych volnocasovych aktivit) - kompetence k feSeni problému, komunikativni,
socialni, k traveni volného Casu.

3. Clovék a pfiroda: vychizky a pobyty v pifirodé, pozorovani zmén, rozmanitost
a proménlivost Zivé a nezivé piirody, urovani, vyuziti encyklopedii, nasledné vytvarné
zpracovani, didaktické hry s pfirodnimi motivy, jednoduché pokusy péce o pokojové rostliny,
ekologicka vychova, ochrana ptirody - kompetence k uceni.

4. Uméni a kultura: vytvafet a zafixovat u déti v priabshu nékolikaleté dochazky do SD
kulturu chovani, stolovani, oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky, vnimani svéta a okoli
tvotive, citlivé. Uméni se vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky.
Umeéni se vyjadfit jazykem, obohaceni emocionalniho zivota - kompetence komunikativni.
Pouziti nekonvencnich vytvarnych technik, vystavy, nacvik kulturniho pdsma, dramatizace
riznych situaci, navstévy kina, divadla. Dramatické a vytvarna vychova.




5. Clovék a zdravi: poznavani sebe sama, pouceni a péde o zdravi a nemocech, zdravotni
prevence, osobni hygiena a Cistota, pouceni o urazech a jejich predchazeni, umét osetfit
drobnd poranéni. Besedy na toto téma, v rdmci prevence plavani, nové pohybové hry
v mistnosti, t€locvicn€, terénu, relaxacni cvicen, brusleni, dodrZzovani pitného rezimu -
kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni, obanské.

6. Clovék a svét prace: ziskavani rtiznych navykt a dovednosti potfebnych pro Zivot,
prohlubovat a upeviiovat je. Poznavani riznych druhii zaméstnani, rozvijeni jemné motoriky,
podileni déti pti vyzdobé prostor SD - pracovni innosti, prace déti v tymu, vyuZiti riznych
materiali.

Informac¢ni a komunikacéni technologie - zaklady prace s pocitatem (vyuziti zakl. funkci,
dodrZeni zédkladnich pravidel bezpecné prace s hardwarem i softwarem, ochrana dat pred
poSkozenim, ztratou, zneuZzitim. Vyhleddvani informaci a komunikace (komunikace
s internetem). Zpracovani a vyuziti informaci (prace s textem a obrdzkem v textovém
a grafickém editoru).

Obsah vychovné vzdélavaci cCinnosti je zpracovan jako nabidka Ccinnosti, ze které
si vychovatelky vybiraji podnéty pro vlastni realiza¢ni plany, a dil¢ich cili, kterymi plni
hlavni cile vychéazejici z kompetenci Skolniho vzdélavaciho programu. Vychovatelka ma
dostatek prostoru k tvofivé praci, mohou ji volné piizpusobovat v rdmci svych oddéleni
konkrétnim zaklim a upravovat jej v souladu s jejich dosavadni poznatkovou zkuSenosti
1 s jejich aktualnimi zajmy.

Osobnostné orientovany program je zalozeny na integrovaném vzdélavani hrou, ¢innostech
a prozitcich zakli a umoziuje pracovat s tematickymi celky, jejichz realizace spoc¢iva nejen
v fizenych ¢innostech zakl. Vyuzivame bézné Zivotni situace i nahodile vzniklé.

Tematické okruhy prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentélni vychova

Medidlni vychova

Klic¢ové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoji, které déti ziskava;ji
v prubéhu néckolikalet¢ dochiazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi ¢innostmi
zdjmového vzdélavani.

1. kompetence k uceni: uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na n¢ odpoved’,
ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatituje v praktickych situacich a dal§im uceni.

2. kompetence k feSeni problémi: v§ima si déni okolo, snazi se feSit situace, pfi jejich feSeni
uziva logické, matematické, empirické postupy, chdpe, ze vyhybani se feSeni problému
nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. kompetence komunikativni: ovlada tfe¢, vyjadiuje sd€leni, myslenky, otazky, odpovédi
vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi,
kultivované.




4. kompetence socidlni a interpersondlni: samostatné¢ rozhoduje o svych cinnostech,
uvédomuje si, ze za n¢ odpovida a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna
nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping, dokaze se
prosadit i podfidit - pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi
lidmi.

5. kompetence Cinnostni a obdanské: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje
rizika svych ndpadl, odpovédné pfistupuje k tkoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva
1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni
1 spolecenské), dba na své osobni zdravi i druhych.

6. kompetence k traveni volného casu: orientuje se v moznostech smysluplného trdveni
volného casu, umi si vybrat zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy
v organizovanych skupindch i individudlnich c¢innostech, dokéze odmitnout nevhodnou
nabidku volného ¢asu

Plan zajmového vzdélavani a ¢innosti ve $kolnim roce

Plan je rozvrzen do Ctyt bloki na Ctyfi rocni obdobi: podzim, zima, jaro, 1éto. Bude realizovan
jako pohadkova celorocni hra pro déti. VSechny vychovné slozky se budou prolinat:
spolecensko-védni, ptirodoveédna, estetickd, pracovni, t€lovychovna, hudebné-pohybova.

Zasady pedagogického pusobeni vvchovatelky (uplatiiovani pozadavka pedag. mimo

vyuc.):

e usilovat o rozvoj osobnosti kazdého zéka s ohledem na jeho nadani, potieby, zajmy
a schopnosti

e pozitivné motivovat k dobrovolnému pfijeti ¢innosti, ctit moznost svobodné volby

e podporovat iniciativu zakl, napaditost, kreativitu a samostatnost, ddvat moznost
spoluucasti na volbé¢, tvorbe 1 hodnoceni programu

e pozitivn¢ hodnotit snahu a vysledek cinnosti zdka s ohledem na jeho moZznosti
a ptedpoklady, povzbuzovat tvofivost a vlastni fantazii, posilovat sebevédomi

e zafazovat Cinnosti, které pfispivaji k odstranéni tUnavy, regeneraci duSevnich
1 fyzickych sil, respektuji individudlni zajmy a potieby zakt

e posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovat pohybové dovednosti

e predkladat nové podnéty, které zdka obohacuji, neopakovat stejné Cinnosti a formy
z vyucovani ve stejny den

Cilem vychovné vzd¢€lavaci ¢innosti je vést zdka k pfiméiené fyzické, psychické i socialni
samostatnosti. Rozvijet zaklady pro jeho dalsi rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi, sebejistotu,
zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot. Vést zdka k pouzivani
oteviené komunikace a spoluprace.

Jde predevs$im o:

Rozvoj osobnosti ¢lovéka.

. Ziskani vSeobecného piehledu (v navaznosti na u¢ivo 1.stupng).

3. Pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie - UMLUVA O PRAVECH DITETE
(kazdy ma sva prava, ale 1 povinnosti).

4. Utvareni védomi nédrodni a statni pfisluSnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni

a ndbozenské skuping.
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5. Pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti zen a muzi.
6. Ziskani a uplatiovani znalosti o zivotnim prostiedi, jeho ochrana.
7. Dodrzovani bezpecnosti a ochrana zdravi.

Mozna rizika, ktera ovliviiuji a naruSuji vvchovné vzdélavaci ¢innost:

tasova rozdilnost pii nastupu zéki do SD po vyucovani
vice rocnikl v oddéleni

krouzky zajmové Cinnosti

stiidani ptitomnosti zakd na ¢innost

odchody zakti domt a osobni pfedavani zakl rodicim
¢asovy prostor na ¢innosti

zapomngétlivost zakt — hledani ¢asti odévu, pomuicek
zdravotni potize zaku (alergie, bolesti, nevolnost)

Pravidla pro vnitini evaluaci

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na trovni druziny.

Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu,
hodnotime, nakolik jsou napliiovany nase vychovné vzdélavaci cile. Sledujeme individualni
rozvoj zakd, jejich individudlni pokroky ve vychovné vzdélavacim procesu.

Hodnoceni

Hodnoceni vétsiho, ¢i mensSiho tematického celku provadime po skonceni, nebo 1 v pritb¢hu,
zamyslime se nad tim, zda byl vytyCeny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly
sledovany. Podle ziskanych vysledki mizeme dal planovat tematické celky, jejich Casti
upravovat, obménovat, obohacovat o nové nameéty, hledat nové prostfedky ¢innosti.
Hodnoceni smérem k zaklim provadime prubézné — hodnotime individualni vysledky zak,
jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni mé zvlastni vyznam i pro
sebehodnoceni zaka. S zadkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zptisobem hovoiime.

Psychosocialni podminky

Snazime se vytvaiet takové prostiedi, aby se déti citily spokojené, bezpecné, jisté. Mame
vytvofena pravidla, ktera plati pro vSechny uc€astniky druziny. Kazdé dit€¢ ma stejna prava,
moznosti, povinnosti. Nabidka alternativnich aktivit je dobrovolna. Do planovani, realizace
1 hodnoceni ¢innosti jsou Zaci aktivné zapojovani. Snazime se, aby kazdy zak mohl uplatnit
své specifické vlohy a schopnosti, byt tak v ndkterych z nabizenych ¢innosti usp&$ny. Zaci
nejsou pretézovani, dostavaji srozumitelné pokyny. Pfi praci v nich rozvijime citlivost pro
vzdjemnou pomoc a toleranci, podporu ve vztahu k ostatnim, ohleduplnost, zdvoftilost,
solidaritu. Podporujeme dlivéru zaka v sebe sama, pievazuje pozitivni hodnoceni.

Co je mozZné zlepsit v ramci bezpecnosti a zdravi Zaki:

e na pozemku Skoly a v jejim okoli by se nemély vyskytovat alergizujici, pfipadné
jedovaté rostliny a dieviny

pouzivat vykonné vysavace s pouZzitim mokré cesty pii dennim luxovani koberct
sledovat prasnost

hlidat pretapeni mistnosti, suchy vzduch

vc¢as upozoriovat rodice na zdravotni zmény zaka (pfiznaky mozného onemocnéni)



Bezpecénost a ochrana zdravi

Motto ,,Uraz neni ndhoda a nemusi se stat.*

Uraz ditéte vzdy znamena, ze dospély neudélal vie, co mél pro bezpeénost prostiedi, v némz
se dité pohybuje, nebo ze dité nevédelo, jak se chovat bezpecné, nebo se zdmérné chovalo
nebezpecné svému zdravi. Prevence urazli neznamena nic jiného nez zménu skutecnosti.

V ramci projektu Détstvi bez tirazu seznamujeme zaky s moznymi riziky pohybu ve skole
amimo ni. Zaci jsou v pribshu Skolniho roku seznamovani s moznymi riziky pohybu
v uritém prostiedi, s moznymi nasledky rtiznych ¢innosti, se spravnymi zplisoby pouzivani
nastrojti a jsou poucovani o zasadach spravného chovani nejen ve Skole, na vefejnosti,
na komunikacich, ale i v dob& prézdnin, pfi rtizném ro¢nim obdobi, pfi sportovani. Jsou
opakované¢ seznamovani s postupem pii urazu a v piipadé pozaru.

Zavér

Snazime se spolecn¢ s zaky vytvaiet hranice spravného chovani. Snazime se je ocenovat,
davame prostor pro jejich ndzor a feSeni ve vecech, které se jich tykaji. Davame moznost
si vybrat a nehodnotime osobnost zéka, ale jeho vykon.

Abychom svéfenym détem 1épe rozuméli, staci si predstavit, Zze jsme zdkem, ktery slySi naSe
slova.

Nezbytnou podminkou Gspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti ditéte.
Ptejeme si, aby z déti vyrostli Stastni, uspesni a tvotivi lidé, ktefi budou schopni zvladat
beézné 1 naro¢né situace, se smyslem pro zodpoveédnost.

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dal$imi
lidmi. Pro Zivot se potfebujeme naucit domluvit, vychézet a spolupracovat s nejriznéjSimi
lidmi — nejen s témi blizkymi a s ptateli, ale 1 s lidmi, ktefi se od nas odliSuji co do schopnosti,
chovani, zvykl,, temperamentu, z4jmu... a s nimi si tfeba upln¢ ,nepadneme do oka®.
Idealnim prostfedim, kde se to déti mohou ucit, je pfirozena vrstevnicka skupina ve Skolni
druziné.

Na zpracovani vychovné vzdélavaciho programu pracovala vychovatelka D. Vecerkova

Platnost dokumentu: od 1.9.2018 Mgr. Eva Watzlawikova
feditelka Skoly



